. Fundacion Dr C é S ar A u Usto T
", CientificaLha J

www.fundacioniha.com Medi co Especialista en Terapeut
Escuela de Medicina Juan N corpas

Diplomado de Ozonoterapia La Habana Cuba
Plasma enriqguecido en Plaquetas - Sueroterapia -
Universidad Argentina John F. Kennedy
Celuterapia -
Di pl omado de medicina Funcli o
Ki nesiologia aplicada, Fundac.i
de la salud; FUCS
Diplomado en medicinas integrativas y bases
homeopaticas. Universidad

3JGanador del premio Yocim.j P
Dominicana. 2015, 2017, 2022

Medicino Integrotivo 2025

Sanacion y Curacion



@Dr.Cesarmonsalve
@i

Dr. César Monsalve
Tu Médico Alternativo

Dr. César Monsalve

+57 301 5548898



Terapia Antihomotoxica en la practica clinica
SANAR MAS ALLA DEL SINTOMA
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~ Contener con respeto lo que esta emergiend
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emocional y corporalmente.
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emocional y corporalmente.
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Escuchar mas alla de los sintomas,

en los silencios y en las narrativas personale
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en los silencios y en las narrativas personale
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Invitar a que surjan nuevas comprensiones,

sin forzarlas.
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Navegar la complejidad sin necesidad

de certezas rapidas.
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Finalmente, generar coherencia:

un alineamiento entre rI]o gue se siente, se piensay
ace.
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Sanar es un acto colaborativo y de Amor
donde debes ver a tu paciente sin critica

estigma y desde laompasion


https://www.google.com/search?sca_esv=3d188af4942300d6&q=compasi%C3%B3n&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjKrOHK7-2PAxXkezABHaTTAKYQkeECKAB6BAgQEAE
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La compasion es una emocion viva, palpitante y organica gt

vibra a traves de ti y te conecta con quienes te rodean.

Deepak
Chopra
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No tratamos enfermedades, sino que

acompanamaos personas en su proceso de

transformacion
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Estimula la liberacion de oxitocina
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Beneficios fisicos

:QUE ES LA OXITOCINA?

La oxitocina es una hormona Yy neurotransmisor
producido en el hipotdlamo y liberado por la glandula
pituitaria posterior.

También se le conoce como "hormona del amor" o
"hormona del apego".

Juega un papel fundamental en el parto y la lactancia, al
estimular las contracciones uterinas durante el parto y
facilitar la liberacion de la leche materna.

Ademas, la oxitocina estd involucrada en la_requlacion
del comportamiento social, el vinculo afectivo y la
interaccion social, promoviendo la empatia, la confianza
y el apego entre individuos.

También puede estar asociada con el placer y la
satisfaccion emocional.




Beneficios fisicos
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Beneficios fisicos

:QUE ES EL CORTISOL?
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Glandula adrenal

CORTISOL
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El cortisol es una hormona que se produce en las
glandulas suprarrenales en respuesta al estrés.

Esta hormona juega un papel importante en la
regulacion del metabolismo, el sistema
inmunologico y la respuesta del cuerpo al estrés.

El cortisol ayuda a aumentar los niveles de azlcar
en la sangre, lo que proporciona energia al cuerpo

durante situaciones de estrés. Sin embargo, niveles
cronicamente elevados de cortisol pueden tener
efectos negativos en el cuerpo, incluyendo la
supresion del sistema inmunoldgico y el aumento
del riesgo de enfermedades cronicas como la
obesidad vy la diabetes.
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? Cientificalha Beneficios emocionales

A Aumentda sensacionde seguridady confianza
A Favorecda resilienciaemocional

A Fortalecevinculosafectivos
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? Cientificalha Beneficios
espirituales

A Nosconectaconla energiadel otro.
A Recordatoriale queno estamossolos.

A Actode sanacionsimpley universal
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Un abrazo es un lenguaje sin palabras que trans

amor, apoyo Yy pertenencia.
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Un abrazo es el refugio mas simple y mas poder

gue podemos ofrecer a otro ser humano.
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Un abrazo es una terapia natural gue regula
hormonas, calma el sistema nervioso y fortalece

salud.

Medicino Integrotivo 2025
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azo es una medicina gratuita: libera oxitoc

reduce cortisol y mejora la iInmunidad.




Un abrazo es un intercambio de energia que

armoniza y eleva vibraciones.
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Un abrazo es un puente de almas, donde el tien

se detiene y solo existe conexion.
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Existen mas de 72 elementos quimicos emocional
especificos.
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Dra. Candace Pert es una investigadora de la
neurociencia conocida por sus descubrimientos en
neurotransmisores que estan en el origen del

funcionamiento quimico del cerebro
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Salud Humana




. E?”ea?fﬁiﬁgggga Caracteristicas del abrazo
8 veces al dia
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Con Amor y Gratitud
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Buscando una medicina asi: una medicina que
divida, que no niegue la intuicion, gue no vea ¢

sintoma como enemigo, Sin0 come ensajero.
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L a salud no es solo la ausencia de

enfermedad, sino el arte de vivir con

y Ld

Integridad, coherencia y conexion.
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? Cientificalha El objetivo de la terapia

antihomotoxica consiste en

# 'w—lactivacion de las fuerzas d

~ autocuracmn del organismc

,,,,,

mediante estimulos débiles
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Medic

Déblil significa que unicamente los estlmulos
muy débiles y especificos pueden activar las
funciones vitales, en tanto que los muy fuertes

las inhiben (ley bioldgica fundamental).
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Lo mas importante es el efecto positivo de la terap
antthomotoxica en el restablecimiento del equilibric
Inmunologico, drenaje de sustancias toxicas y contr

del exceso de radicales (regulacion redox).
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Desde el punto de vista fisiopatologico, las respuest

tienen en comun el fendbmeno danflamacionjo cual

guiere decir que la medicina antihomotoxica es
especialmente adecuada para dirigir el proceso
Inflamatorio a través de la via de excrecion

(fases de excrecion).



principio de ArndSchulz (ley bioldgica

fundamental).
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A Los estimulos leves activan las funciones vitales (efecto de

Inversionde los medicamentohromeopaticos)

A Losestimulosde intensidadmediapotencianlas funcionesvitales

A Losestimulosintensosinhibenlas funcionesvitales, los estimulo:

muyintensosanulanlas funcionesvitales
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Todos los procesos, estados y fendmenos que

denominamos enfermedades, son la expresion
gue el organismo esta luchando frente a
sustancias nocivas, Intentando desactivarlas y
eliminarlo

El organismo puede ganar o perder esta lucha
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Aquellos procesos que denominamos enfermedadse
constituyen siempre procesos biologicos

convenientes, es decir, procesos amoniacon la

naturaleza gue sirven para la defensa contra las

Q)

vV YOToz" TyoedCz” nTyow
(Reckeweg, 1976)
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No solo sintomas, sino historia completa
exposicion a toxinas ambientales, infecciosas, estr

cronico
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Evaluacion del terreno:
Estado nutricional, funcidn renal/hepatica, estadc
digestivo, microbiota, inflamacion sistemica,

marcadores oxidativos, estrés oxidativo.
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Considerar pruebas de laboratorio para medir
iInflamacion, funcion inmune, posible carga toxica

(metales pesados, contaminantes) cuando sea vial
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> CientificaLha Diseno del protocolo de tratamiento

|dentificar la fase de la enfermedad:

S| es aguda, subaguda, cronica, degenerativa.
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1. ECTODERMICO

o. Epidérmico

b. Orodérmico

c. Neurodérmico

d. Simpaticodérmico

2. ENDODERMICO

a. Mucodérmico

b. Organodérmico

a. Intersticiodermal

b. Osteodermal

c. Hermodermal

d. Linfodermal

o. Cavodermal

3. MESODERMAL

a. Nefrodermal

b. Serodermal

c. Germinodermal

d. Musculodermal

Diseno del protocolo de tratamien

SALUD

Fases ;i_e
excrecion

Sudoracion, sebo,
sacreciones serosas

Saliva, flujo nasal

Sacracioneas
naurochormonales

Secrecionas
neurchormonales

Secraciones de las
mambranas mucosas
respiratorias, digestivas,
vejiga urinaria

Secrecion biliar,
pancradtica, hormonas
tircideas

Sustancia
mesenguimicointesticial,
acido hialurénico

Hematopoyesis

Menstruacion, formacion
de anticuerpos

Secrecionss linfaticas
(conticuerpos?), del
apandica y amigdalas

Liquidio
cefaloraquideo,
sinovial

Excrecion de catabolitos
con la orng

Secrecionss de las
mambranas sarosos

Menstruacion, semen,
liquido prostatico,
ovulacion

Acido lactico,
loctacidogano

Fases Humorales
Enfermedades a la disposicion

Fases‘c_je
reaccion

Forunculosis, eritema,
dermatitis, eczemas,
plodarmitis

Estomatitis, gingivitis,
rinitis

Poliormelitis (fase febril),
herpes zoster, lobial

Nauralgias, harpas zostar

Faringitis, laringitis,
enteritis, colitis

Parotitiditis, neumonia,
hepatitis, colangitis

Abcesos, flemones,
antrax

Osteomislitis

Endocarditis, liebre,
tifoideq, sepsis
embolismo

Amigdalitis, apandicius

Poliartritis

Cistitis, plelitis, nafritis

Plauritis, pericarditis,
pantonitis

Anexilis, malritis, ovarilis,
salpingitis, prostatitis

Reumatismo muscular,
miositis

Fases de
deposicion

Aleromas, verrugas,
querotosis, clovos

Polipos nasales,
quistes

Neuromas benignos,
nauralgias

Neuromas benignos,
neuralgias

PoOlipos de Ias
mMembranas mucosas,
estrenimianto, megacolon

Silicosis, bocio,
colalitiasis

Adiposidad, gota,
edamaos

Oslaolitos

Varices, trombosis,
asclerosis

Linfatismo

“Hidrops® articular,
cTtnus daeformantsa
fases iniciales)

Hipertrofia prostaticg,
nefrolitiasis

Exudados pleurales,
ascitis

Miomas, hipertrofia
prostatica, hidrocele,
quistes, quistes ovancos

Micgelosis, reumatismos

Principio de excrecion, enzimas indemnes, tendencia a la
autocuracion, pronéstico favorable.

\

CORIE BIOLOGICO

~ Fasede
impregnacion

Tatuajes,
plgmentaciones

Leucoplasiq,
polinosis

Migrafas, lics, infacciones
virales {poliomelitis)

Asmaq, Glcera gastrica
y duodenal

Asma, ronquerq, Glcera
gldstnco y duodenal
sindrome carcinoide

Lesiones hepatotoxicas,
infiltrados pulmonares,
infecciones virales

~_ Elefaptiasis (fases
iniciales) virosis gripales

Osteomalacia

Angor pectoris,
cardiosclerosis

Linfatismo

Hidrocefalia

Albuminuria,
hidronsfrosis

Fases pretumorales

Fases pretumoraies "
(Gtero y anejos, prostata)

Miosis osificante

P  MUERTE

Fases celulares
Enfermedades de la constitucion

Fases de
degenerativas

Fases de
neoplasicas

Dermatosis, lupus
vulgar, lepra

Ulcus rodens,
basollomo

Carcinoma de las

Czena, rinitis
mucosas nasal y bucaol

otrofica

_Paresias, esclerosis
mditiple, atrofia del nervio  Neuromas, gliosarcomas
oplico, sinngomielia

Neaurofibromatosis Gliosarcomas

Tuberculosis pulmonar

] Carcinomas de larings,
e intestinal

estémago, recto

Cirrosis hepatica,
hipertiroidismo,
mixedemao

Carcinomas de higado, de
vasicula bilior, de pancreas,
tiroides , pulmones

Esclerodermic, caquexia,

€ Sorcomas da diversa
“valamen vulvae

localizacion

Espondilitis Ostecsarcomas

Infarto de miccardio,
ponmialoftisis, anemia
parniciosa

Leucemia mieloide,
anglosarcomas

Leucemia linfoids,

Linfogranulornatosis
hinfasarcomas

Condrosarcomas

Coxartrosis

Carcinoma renal
hipemefroma

Mefrosis, cirrosis renal

Carcinoma de

Tuberculosis de las
meambranas serosas

membranas serosas

Carcinoma de ulero,

Impotencio virl, ' E
ovarios, testiculos

estarilidad

Distrofia muscular

Miossrarcomas
progresiva

Principio de excrecion, dafios enzimaticos,
tendencia a la agravacién. Pronéstico dudoso.



Diseno del protocolo de tratamien

TERAPIA RETOXICA
= VICARIACION PROGRESIVA

TERAPIA RETOXICA
= VICARIACION REGRESIVA



tundacion
0

> CientificaLha

www.fundacionlha.com

Medicino Integrotivo 2025

Sanacioén y Curacion

Diseno del protocolo de tratamien

"® CIRCULO FUNCIONAL DE LA
" TERAPIA ANTIHOMOTOXICA

MINERALES REACCION DE
OLIGOELEMENTOS ASISTENCIA
INMUNOLOGICA

(Unién de : :
. : Potencias bajas
radicales libres) (medios by 104)Y

%
ELSISTEMA DE
LA GRAN DEFENSA

POTENCIAS CATALIZADORES
ALTAS COFACTORES
(Transporte de PRODUCTOS
informacién) INTERMEDIARIOS
(Activacion de enzimas)
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Seleccion de preparados antihomotoxicos (mezclas
adecuados para esa fase. Pueden incluir medicamen
gue favorecen drenaje (hepatico, renal, linfatico),

antioxidantes, reguladores de la respuesta inmune.



Diseno del protocolo de tratamiento



